
	 	

	

	

	

	

	

	

Mein Name ist Astrid Köhler. Ich bin ganzheitlicher Coach für authentische Positionierung 
und freue mich auf Ihre Nachricht per Mail an ak@astridkoehler-coaching.de oder tele- 
fonisch +49 (0) 241 921 37 957. Sie finden mein Büro in der Beckerstraße 7 in 52078 
Aachen. Ausführliche Infos finden Sie auf meiner Webseite www.astridkoehler-coaching.de 

Bankverbindung ING DiBa 
IBAN DE55 5001 0517 5426 3678 70 
BIC INGDDEFFXXX 
Finanzamt Aachen Str.NR. 201/5225/7119  

ORIGENIAL Workshop  

Adieu Bauchladen!  
Ihre authentische Positionierung als Coach.  
Entdecken Sie, was Sie prägt und was Sie mit Ihrer Arbeit bewirken wollen. 
  
Sie starten als Coach  oder sind bereits „alter Hase“  
und ... 
 
⊕ ... haben das Gefühl, nicht fokussiert zu sein? 

⊕ ... wollen Klarheit und nicht einen Bauchladen als Angebot?  

⊕ ... wollen Veränderung, wissen aber nicht wie und wohin? 

⊕ ... spüren, dass Ihr aktuelles Angebot nicht mit dem, was Sie fühlen, übereinstimmt? 

⊕ ... wissen nicht, welche Kunden Sie sich wünschen? 

⊕ ... wollen endlich die Überzeugung spüren, das Richtige zu tun?  

Sie handeln 
Ø Machen Sie sich auf den Weg und finden Sie Ihre authentische, unverwechselbare 

Positionierung als Coach. 
Ø Schnüren Sie ein Angebot, das Ihrer Motivation und Ihren Fähigkeiten entspricht.	 
 
Sie erreichen Ihr Ziel 

ü Sie kommunizieren klar wofür Sie stehen und erreichen die Kunden, die Sie sich 
wünschen. Sie haben endlich das Gefühl das Richtige auf Ihre Art zu tun! 

 
Der Coachingmarkt wächst immer weiter und bietet viele Chancen – aber auch viele 
Wettbewerber. Erst wenn Sie klar erkennen, was Sie bewirken wollen, können Sie Ihre 
Botschaft authentisch vermitteln, sich von der Masse abheben und die Kunden 
zielgerichtet ansprechen, die zu Ihnen passen. Oft fällt es aber schwer, aus der Vielzahl 
der Optionen, die Themen heraus zu filtern, die uns wirklich am Herzen liegen. Und 
genau hier bringen wir gemeinsam „Licht ins Dunkel“. 

In unserem Workshop stehen Sie mit Ihrem individuellen Werdegang, Ihren Wünschen, 
Fähigkeiten und Motivatoren im Zentrum. 

Ein Mix aus Self-Assessment, Gruppenarbeit und innovativen Kreativmethoden führt 
Sie Schritt für Schritt zu der Erkenntnis, was Sie mit Ihrem Angebot wirklich bewirken 
wollen. Ist dieser Meilenstein einmal erreicht, formuliert sich Ihr Passion Statement, 
das klar aussagt wofür Sie als Coach stehen, fast von alleine. 

Damit Sie erfolgreich und voller Begeisterung umsetzen, wofür Ihr Herz schlägt und Ihre 
Wunschkunden Sie finden!   

 

 
	e
c

h
t:

p
o

si
tio

n
ie

rt
 



	

	

	

	 	

	

	

 

 

	
Nicht Schein, sondern Sein! 

 

Ihr Weg: 
2-Tagesworkshop à je 7 Stunden 
Gruppengröße: Mindestteilnehmer 6 Personen, max. 8 Personen 
Veranstaltungsort: Frankenberger Viertel, Aachen 
Workshopleiter: Astrid Köhler. Ute Stecher Augenstein. 
Ziel: Durchbruch für Ihre Positionierung 

Auf Wunsch begleite ich im Anschluss Ihren weiteren Weg zum fokussierten Coach 
bis zur Umsetzung. 

 
Rufen Sie mich gerne unverbindlich an, und wir klären gemeinsam welches Vorgehen für 
Ihr aktuelles Anliegen passend ist. Tel. 0241-92137957  

 

 

	 	

 

Authentische Positionierung: Das RICHTIGE auf MEINE ART tun! 
 
 
 
 
 
 

     Astrid Köhler 

     Fachgebiet:  
     Authentische Positionierung, 
     Persönlichkeitsentwicklung    
     Stress- und Krisenbewältigung 

ü Ganzheitlicher Coach, zertifiziert 
ü Resilienztrainerin, zertifiziert 
ü Marketing- und Onlinekauffrau 
ü Langjährige Führungskraft im Mittelstand 

Bereiche: Marketing, Produktentwicklung, 
Kommunikation 

ü > 20 Jahre Erfahrung in Personalführung und 
Teammanagement  

	


